Przedszkole nr 178 "Kwiaty Polskie"

Poniedziatek

Poznan, dnia 20-05-2026

Jadlospis
wazny od 25-05-2026 do 29-05-2026

Nazwa positku

Opis

Sniadanie-godz. 8:30

CHLEB SLONECZNIK, BALTONA(1) Z MASLEM(7), SZYNKA GOTOWANA, SER
BIALY Z RZODKIEWKAMI(7), TALERZ WARZYW, HERBATA Z MIODEM, KAWA
INKA(7)

Zupa-godz. 11:00

ZUPA POROWA-KREM Z PRAZONYMI PESTKAMI SLONECZNIKA(7,9), KOKTAJL
BRZOSKWINIOWO-BANANOWY(7), HERBATA WISNIOWA

Obiad-godz. 13:00

KOTLET MIELONY(1,3,7), ZIEMNIAKI Z KOPERKIEM, BUKIET WARZYW, SOK
TLOCZONY-JABLKO,KIWI

Owoc-godz.15:00

JABLKO 1/2SZT, PIECZYWO Z MASLEM(1,7)

Wtorek

Nazwa positku

Opis

Sniadanie-godz. 8:30

CHLEB KRAJAN, BULKA FAMILIJNA(1) Z MASLEM(7), KINDZIUK, SALATA, SER
ALMETTE(7), POMIDOR, SZCZYPIOREK, HERBATA Z MIODEM, KAKAO(7)

Zupa-godz. 11:00

ZUPA ROSOL Z MAKARONEM(1,3,9), BAKALIE(8), HERBATA ZURAWINOWA

Obiad-godz. 13:00

LECZO Z CUKINI, PAPRYKA, PIECZARKAMI | KIELBASA, RYZ, SUROWKA
COLEStAW Z BIALEJ KAPUSTY Z MARCHEWKA, SOK TLOCZONY

Owoc-godz.15:00

BANAN, PIECZYWO Z MASLEM(1,7)

Sroda

Nazwa positku

Opis

Sniadanie-godz. 8:30

CHLEB ORKISZOWY Z ZURAWINA', BULKA WYBOROWA Z MASLEM(1,7),
KIELBASKI Z WODY, SALATA, OGOREK MALOSOLNY, KETCHUP(9), HERBATA Z
MIODEM | CYTRYNA, KAWA INKA(7)

Zupa-godz. 11:00

ZUPA GROCHOWA(9), GALARETKA Z OWOCAMI, HERBATA OWOCOWA

Obiad-godz. 13:00

RYBA PIECZONA-MIRUNA Z SOSEM GRECKIM(1,3,4), ZIEMNIAKI PUREE Z
KOPERKIEM, SOK TLOCZONY-JABtLKO, GRUSZKA

Owoc-godz.15:00

JABLKO 1/2SZT, PIECZYWO Z MASLEM(1,7)

Czwartek

Nazwa positku

Opis

Sniadanie-godz. 8:30

CHLEB GRAHAM, KOMYSNIAK Z MASLEM(1,7), SALATA, SZYNKA DROBIOWA,
JAJECZNICA ZE SZCZYPIORKIEM(3), PAPRYKA KOLOROWA, HERBATA
ROOIBOS Z MIODEM, KAKAO(7)

Zupa-godz. 11:00

ZUPA KAPUSNIK Z POMIDORAMI(9), TALERZ OWOCOW SWIEZYCH, HERBATA
WISNIOWA

Obiad-godz. 13:00

GULASZ Z INDYKA(1), KASZA JECZMIENNA, SUROWKA Z CZERWONEJ
KAPUSTY(7), SOK TLOCZONY-JABtKO, MALINA

Owoc-godz.15:00

GRUSZKA 1/2SZT, PIECZYWO Z MASLEM(1,7)

Pigtek

Nazwa positku

Opis

Sniadanie-godz. 8:30

CHLEB KRAJAN, ROGALIK(1) Z MASLEM(7), ZUPA MLECZNA Z GRANOLA
CZEKOLADOWA(7), DZEM BRZOSKWINIOWY, SALATA, PASTA Z PIECZONEGO
LOSOSIA Z JAJKIEM | OGORKIEM KISZONYM(3,4,7), KIELKI SLONECZNIKA,
HERBATA MIETOWA Z MIODEM

Zupa-godz. 11:00

ZUPA POMIDOROWA Z RYZEM(9), CIASTO DYNIOWE-WYROB WELASNY(1,3),
HERBATA WISNIOWA
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Obiad-godz. 13:00 TWAROZEK ZE SZCZYPIORKIEM(7), ZIEMNIAKI Z KOPERKIEM, MARCHEWKA DO
CHRUPANIA, SWIEZY SOK PYtEK-JABLKO,POMARANCZA,CYTRYNA KURKUMA

Owoc-godz.15:00 OWOCE MIESZANE, PIECZYWO Z MASLEM(1,7)
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