Przedszkole nr 178 "Kwiaty Polskie"

Poniedziatek

Poznan, dnia 09-03-2026

Jadlospis
wazny od 09-03-2026 do 13-03-2026

Nazwa positku

Opis

Sniadanie-godz. 8:30

CHLEB SLONECZNY, BULKA WYBOROWA (1) Z MASLEM (7), SER ZOLTY (7),
SZYNKA GOTOWANA, TALERZ WARZYW, HERBATA ZIOLOWA, KAWA INKA (7)

Zupa-godz. 11:00

ZUPA Z ZIELONEGO GROSZKU (7,9), MUS OWOCOWY-
JABLKO,MARCHEW,MORELA Z LIOFILIZOWANA TRUSKAWKA, HERBATA
ZURAWINOWA

Obiad-godz. 13:00

GULASZ DROBIOWY Z KASZA JAGLANA((1), BUKIET WARZYW Z MASLEM |
BULKA TARTA(1,7), SOK TLOCZONY-JABLKO,WISNIA

Owoc-godz.15:00

JABLKO 1/2SZT, PIECZYWO Z MASLEM (1,7)

Wtorek

Nazwa positku

Opis

Sniadanie-godz. 8:30

CHLEB ORKISZOWY, ROGALIK (1) Z MASLEM (7), MIOD, SALATA, PASTA MIESNA
-WYROB WEASNY (1,3,7), POMIDOR, SZCZYPIOREK, OGOREK KISZONY,
HERBATA Z MIODEM, KAKAO (7)

Zupa-godz. 11:00

ROSOL Z MAKARONEM (1,3,9), BAKALIE (8), HERBATA
ZURAWINOWA

Obiad-godz. 13:00

KOTLET DROBIOWY Z INDYKA (1,3), ZIEMNIAKI, MIZERIA Z OGORKA Z
JOGURTEM NATURALNYM (7), SOK TLOCZONY-JABLKO, PORZECZKA

Owoc-godz.15:00

BANAN, PIECZYWO Z MASLEM (1,7)

Sroda

Nazwa positku

Opis

Sniadanie-godz. 8:30

CHLEB SERWATKOWY, BULKA FAMILIJNA Z MASLEM (1,7), KIELBASKI Z WODY,
SALATA, OGOREK ZIELONY, KETCHUP (9), HERBATA Z MIODEM | CYTRYNA,
KAWA INKA (7)

Zupa-godz. 11:00

ZUPA BROKULOWA (7,9), CHIPSY JABLKOWE, HERBATA OWOCOWA

Obiad-godz. 13:00

£0SOS Z PIECZONYMI ZIEMNIAKAMI, SUROWKA Z KAPUSTY PEKINSKIEJ Z
MARCHEWKA | KUKURYDZA(7), SOK TLOCZONY-JABLKO, GRUSZKA

Owoc-godz.15:00

MANDARYNKA, PIECZYWO Z MASLEM (1,7)

Czwartek

Nazwa positku

Opis

Sniadanie-godz. 8:30

CHLEB ORKISZ Z MASLANKA, KOMYSNIAK (1) Z MASLEM (7), SALATA, SZYNKA
DROBIOWA, JAJECZNICA (3), SZCZYPIOREK, PAPRYKA KOLOROWA, HERBATA
ROOIBOS Z MIODEM, KAKAO (7)

Zupa-godz. 11:00

ZUPA WIELOWARZYWNA (9), DESER Z NASIONAMI CHIA, MANGO | MALINAMI (7),
HERBATA Z CZARNEJ PORZECZKI

Obiad-godz. 13:00

PYZY DROZDZOWE Z SOSEM MYSLIWSKIM (1,3,7), SUROWKA Z BIALEJ RZEPY
(7), SOK TLOCZONY-JABtKO, ARONIA

Owoc-godz.15:00

BANAN, PIECZYWO Z MASLEM (1,7)

Pigtek

Nazwa positku

Opis

Sniadanie-godz. 8:30

CHLEB SMACZNY, BULKA WYBOROWA (1) Z MASLEM (7), ZUPA OWSIANKA Z
OWOCAMI(7), DZEM BRZOSKWINIOWY, SALATA, PASTA Z TUNCZYKA (1,3,7),
KIELKI SLONECZNIKA, HERBATA Z MIODEM

Zupa-godz. 11:00

ZUPA MARCHEWKOWA Z PRAZONYMI PESTKAMI SLONECZNIKA(7,9), KOKTAJL
GRUSZKA ,POMARANCZA, SZPINAK(7), HERBATA Z CZARNEJ PORZECZKI
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Obiad-godz. 13:00 MAKARON Z SOSEM TRUSKAWKOWYM(1), SALATKA OWOCOWA, SWIEZY SOK-
JABLKO, CYNAMON, CYTRYNA

Owoc-godz.15:00 GRUSZKA 1/2SZT, PIECZYWO Z MASLEM (1,7)

Wydruk z systemu 'iPrzedszkole' wersja 2.32.6.12 firmy Wolters Kluwer Polska Sp. z 0.0., tel. +48 58 732 16 00, http://www.progman.com.pl, e-mail: biuro@progman.com.pl 2/2




