
Poznań,  dnia 17-12-2025Przedszkole nr 178 "Kwiaty Polskie"

ważny od 29-12-2025 do 02-01-2026

Jadłospis

OpisNazwa posiłku

Poniedziałek

CHLEB KRAJAN, BALTONA(1) Z MASŁEM(7), SER ALMETTE(7), KONFITURA
JAGODOWA, OGÓREK KISZONY, HERBATA ZIOŁOWA

Śniadanie-godz. 8:30

ZUPA Z SOCZEWICY CZERWONEJ(9), BATON CRUNCHY, HERBATA OWOCOWAZupa-godz. 11:00

KIEŁBASA SMAŻONA, ZIEMNIAKI Z KOPERKIEM, BUKIET WARZYW, SOK
TŁOCZONY-JABŁKO,KIWI

Obiad-godz. 13:00

JABŁKO, PIECZYWO Z MASŁEM(1,7)Owoc-godz.15:00

OpisNazwa posiłku

Wtorek

PIECZYWO(1) Z MASŁEM(7), KABANOSY, SER TOPIONY, POMIDORY
KOKTAJLOWE, HERBATA Z MIODEM, KAKAO(7)

Śniadanie-godz. 8:30

ROSOLNIK Z KASZĄ KUSKUS, BAKALIE(8), HERBATA
ŻURAWINOWA

Zupa-godz. 11:00

RYBA-MIRUNA PIECZONA(1,3,4), ZIEMNIAKI Z KOPERKIEM, KALAFIOR Z MASŁEM
I BUŁKĄ TARTĄ(1,7), SOK TŁOCZONY-
JABŁKO,GRUSZKA

Obiad-godz. 13:00

MANDARYNKA, PIECZYWO Z MASŁEM(1,7)Owoc-godz.15:00

OpisNazwa posiłku

Środa

PIECZYWO Z MASŁEM(1,7), KIEŁBASKI Z WODY, KALAREPA, KETCHUP(9),
HERBATA Z MIODEM I CYTRYNĄ, KAWA INKA(7)

Śniadanie-godz. 8:30

ZUPA GROCHOWA(9), MUS OWOCOWY, HERBATA ŻURAWINOWAZupa-godz. 11:00

MAKARON Z SOSEM TRUSKAWKOWYM(1), SAŁATKA OWOCOWA, SOK
TŁOCZONY-JABŁKO,PORZECZKA

Obiad-godz. 13:00

JABŁKO, PIECZYWO Z MASŁEM(1,7)Owoc-godz.15:00

OpisNazwa posiłku

Piątek

PIECZYWO(1) Z MASŁEM(7), DŻEM TRUSKAWKOWY, PALUSZKI SEROWE(7),
KALAREPA, HERBATA Z MIODEM,
KAKAO

Śniadanie-godz. 8:30

ZUPA KRUPNIK(7,9), BAKALIE(8), HERBATA Z CZARNEJ PORZECZKIZupa-godz. 11:00

JAJKO SMAŻONE(3), ZIEMNIAKI Z KOPERKIEM, MARCHEWKA GOTOWANA, SOK
TŁOCZONY-JABŁKO,PORZECZKA

Obiad-godz. 13:00

GRUSZKA, PIECZYWO Z MASŁEM(1,7)Owoc-godz.15:00
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