
Poznań,  dnia 17-12-2025Przedszkole nr 178 "Kwiaty Polskie"

ważny od 22-12-2025 do 23-12-2025

Jadłospis

OpisNazwa posiłku

Poniedziałek

CHLEB KRAJAN, BALTONA(1) Z MASŁEM(7), DŻEM BRZOSKWINIOWY, SER
ALMETTE(7), TALERZ WARZYW, HERBATA MIĘTOWA, KAKAO(7)

Śniadanie-godz. 8:30

ZUPA POMIDOROWA Z KASZĄ KUSKUS(7,9), BAKALIE(8), HERBATA OWOCOWAZupa-godz. 11:00

KLOPSY RYBNE(1,3,4), ZIEMNIAKI PUREE Z KOPERKIEM, MARCHEWKA
GOTOWANA, SOK TŁOCZONY-JABŁKO, GRUSZKA

Obiad-godz. 13:00

JABŁKO, PIECZYWO Z MASŁEM(1,7)Owoc-godz.15:00

OpisNazwa posiłku

Wtorek

PIECZYWO MIESZANE Z MASŁEM(1,7), KIEŁBASKI Z WODY, SAŁATA, OGÓREK
KISZONY, KETCHUP(9), HERBATA Z MIODEM I CYTRYNĄ(7), KAKAO((7)

Śniadanie-godz. 8:30

ZUPA ZIEMNIACZANA Z MIĘSEM(9), MUSIAK OWOCOWY, HERBATA MALINOWAZupa-godz. 11:00

RYŻ Z MASŁEM, CUKREM TRZCINOWYM I CYNAMONEM(7), JABŁKO PRAŻONE,
SOK TŁOCZONY-JABŁKO MALINA

Obiad-godz. 13:00

MANDARYNKA, PIECZYWO Z MASŁEM(1,7)Owoc-godz.15:00
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